
Eignungs- und Orientierungspraktikum
im Lehramts-Bachelor

Anmeldung für das EOP



Liebe Lehramtsstudierende, 
das Eignungs- und Orientierungspraktikum (EOP) ist das erste 
Praxiselement innerhalb Ihres Bachelor-Lehramtsstudiums nach dem 
Lehrerausbildungsgesetz (LABG 2009, akt.Fassung). Es hat einen 
Umfang von 25 Tagen und soll im ersten oder zweiten (nur Lehramt 
SoPäd: im zweiten) Semester abgeleistet werden. Das EOP wird an 
der Universität Duisburg-Essen von der Fakultät für Bildungswissen-
schaften verantwortet und inhaltlich gestaltet. In Bezug auf Fragen 
der Eignungsreflexion wird das EOP in Kooperation mit den Schulen 
und den Zentren für schulpraktische Lehrerausbildung durchgeführt.
Ziele
Das EOP soll es Ihnen ermöglichen, sich kritisch-analytisch mit der 
Schulpraxis auseinanderzusetzen, Ihre Eignung für den Lehrberuf zu 
reflektieren und eine professionsorientierte Perspektive für das weite-
re Studium zu entwickeln. So wie alle anderen Praxisphasen auch, soll 
das EOP zu einer kontinuierlichen Eignungsreflexion beitragen. Sie 
dokumentieren das EOP deshalb im Portfolio Praxiselemente. Nähere 
Informationen finden Sie unter:
		  zlb.uni-due.de/portfolio-praxiselemente
Mentoring LA
MentoringLA bietet Ihnen die Möglichkeit, sich und die fürs EOP 
relevanten Kompetenzen online einzuschätzen und zusätzlich eine 
Fremdeinschätzung der begleitenden Lehrkraft Ihrer Praktikums-
schule zu erhalten. Die Ergebnisse der Online-Kompetenzeinschät-
zung entsprechen den offiziellen Reflexionsbögen und können damit 
direkt für das Portfolio Praxiselemente übernommen werden.

Bitte beachten Sie, ...
dass die schulische Praxisphase des EOP in der vorlesungsfreien
Zeit verortet ist und sich zeitlich mit Pflichtpraktika
anderer Fächer (z.B. Physik) überschneiden kann. Eine Teilnahme
am EOP ist dann in den entsprechenden Semestern nicht möglich.

Rechtliche Vorgaben
Ausführliche Informationen u. a. zu rechtlichen Vorgaben und
Versicherungsschutz für die Praxisphasen in der Lehramtsausbildung
sowie weiterführende Links haben wir auf unserer
Website für Sie zusammengestellt:
		  zlb.uni-due.de/downloads/

http://zlb.uni-due.de/portfolio-praxiselemente
https://zlb.uni-due.de/portfolio-praxiselemente/
http://zlb.uni-due.de/downloads/


Ablauf
Das EOP umfasst eine vorbereitende und begleitende universitäre
Lehrveranstaltung im Teilstudiengang Bildungswissenschaften
und eine schulische Praxisphase. Die schulische
Praxisphase besteht aus einem 25-tägigen Praktikum, welches
Sie i. d. R. in Form eines 5-wöchigen Blocks in der sich direkt
anschließenden vorlesungsfreien Zeit ableisten.
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Anmeldung 
Die Anmeldung zu den Lehrveranstaltungen erfolgt semesterlich 
online über das Vorlesungsverzeichnis der UDE (LSF) zu einer der 
Ihrem studierten Lehramt entsprechenden Lehrveranstaltung „Vorbe-
reitung und Begleitung Eignungs-/Orientierungspraktikum (EOP)“ 
der Fakultät für Bildungswissenschaften.
Bitte beachten Sie die im LSF genannten Informationen und Fristen 
zum Belegverfahren.

Schulsuche
Sobald Sie die Zusage über einen Platz in einer vorbereitenden/
begleitenden Lehrveranstaltung erhalten haben, suchen Sie
sich eine Praktikumsschule. Um diese müssen Sie sich in der
Regel selbstständig bemühen. Sie können das Eignungs- und
Orientierungspraktikum an Schulen in ganz Deutschland und
sogar im Ausland absolvieren, sofern
•	 es sich um eine staatlich anerkannte Schule handelt,
•	 die Schulform der Ausrichtung der vorbereitenden Lehrveranstal-

tung entspricht und
•	 Sie dort selbst nicht Schüler*in waren.
Mögliche Praktikumsschulen in NRW finden Sie mit Hilfe der
Schuldatenbank des Bildungsportals NRW
		  www.schulministerium.nrw.de/BiPo/EOPS/
oder auf unserer Website unter
		  zlb.uni-due.de/kooperationsschulen
Ihre Praktikumsschule teilen Sie dem Praktikumsbüro spätestens
vor Beginn der schulischen Praxisphase online über den Mentoring-
LA-Moodle-Raum mit.

kurz und bündig
Das EOP wird von der Fakultät für Bildungswissenschaften verantwortet.
•	 Die Anmeldung zum EOP erfolgt über das Vorlesungsverzeichnis (LSF)
•	 Ihre Praktikumsschule melden Sie online über den MentoringLA-

Moodle-Raum.
•	 Sie müssen sich i.d.R. selbstständig um eine Praktikumsschule küm-

mern.
•	 Weitere Informationen und alle Vorgaben finden Sie auf der ZLB-Web-

site.

https://campus.uni-due.de/lsf/rds?state=user&type=0
http://www.schulministerium.nrw.de/BiPo/EOPS/
http://zlb.uni-due.de/kooperationsschulen 
https://campus.uni-due.de/lsf/rds?state=user&type=0
https://zlb.uni-due.d
https://zlb.uni-due.d


Allgemeine Informationen
Während der gesamten Lehramtsausbildung führen die Studierenden 
das Portfolio Praxiselemente. Das Portfolio dient der systematischen 
Dokumentation (Nachweise aller Praxisphasen) und der Reflexion 
des individuellen Kompetenzaufbaus. Die Pflicht zur Führung des 
Portfolios beginnt mit Aufnahme des ersten Praxiselements (i. d. R. 
das Eignungs- und Orientierungspraktikum) und endet mit dem 
Abschluss des Vorbereitungsdienstes. Beachten Sie, dass einzelne 
Lehramtsstudiengänge weitere Praxiselemente oder einen Auslands-
aufenthalt vorschreiben. Weitere Informationen finden Sie in den 
Fachprüfungsordnungen Ihrer Fächer unter
www.uni-due.de/verwaltung/satzungen_ordnungen/
pruefungsordnungen.php

Bei Fragen zu den Praxisphasen wenden Sie sich an das Team des 
Ressorts Schulpraxis und Praktikumsbüro des ZLB (pfl@uni-due.de). 
In den Lehramtsstudiengängen gewährleistet das „Zeitfenstermodell“ 
für die meisten Fächerkombinationen ein weitgehend überschnei-
dungsfreies Studium. Sollte es dennoch zu Überschneidungen bei 
Lehrveranstaltungen oder Prüfungen kommen, können Studieren-
de diese bei der Koordinationsstelle für Studierbarkeit im Lehramt 
(KSL) melden. Informationen finden Sie unter
www.uni-due.de/verwaltung/ueberschneidungsfreies_studieren

Weitere Informationen und Links zur Bachelor- Master-Struktur des 
Lehramtsstudiums an der Universität Duisburg-Essen sowie Kontakt-
daten der Ansprechpartnerinnen im ZLB finden Sie umseitig.

Basic und Advanced Training
Das ZLB bietet kostenlos studienbegleitende, extracurriculare Work-
shops zum Erwerb fachübergreifender Schlüsselqualifikationen (z. B. 
Stimm- und Sprechtraining, Präsentationstraining, Neue Medien) für 
den Lehrberuf an. Zielgruppen des Basic und Advanced Trainings
sind Lehramtsstudierende aller Fächer, Schulformen
und Semester - vom Studienanfänger (Basic) bis
hin zum Masterabsolventen (Advanced).

http://www.uni-due.de/verwaltung/satzungen_ordnungen/ pruefungsordnungen.php
http://www.uni-due.de/verwaltung/satzungen_ordnungen/ pruefungsordnungen.php
http://www.uni-due.de/verwaltung/ueberschneidungsfreies_studieren 


@ZLB.UDE

Ressort Schulpraxis und Praktikumsbüro
Universität Duisburg-Essen
Weststadttürme
Berliner Platz 6 - 8
45127 Essen
zlb.uni-due.de/

Die aktuellen Sprechstunden finden Sie im Bereich Praxisphasen auf Die aktuellen Sprechstunden finden Sie im Bereich Praxisphasen auf 
der der ZLB-Website.ZLB-Website.

zlb.uni-due.de/praxisphasen-sprechstundenzlb.uni-due.de/praxisphasen-sprechstunden

Ressort Schulpraxis und Praktikumsbüro

Ihre Ansprechpartnerinnen

Dr. Svenja Meuser				    WST-C.07.02a
Leitung Praktikumsbüro 				    (0201) 18 32779

Annika Rating				    WST-C.07.14a
Sachbearbeiterin					     (2001) 18 33561

Angelika Sailer				    WST-C.07.14a
Sachbearbeiterin					     (0201) 18 34065

Fakultät für Bildungswissenschaften/ Modulbeauftragte
Modul I: Pädagogische Professionalität
Prof. Dr. Carolin Rotter			   S06 S05 A58
Institut für Erziehungswissenschaft			  (0201) 18 34272

Catharina Suttkus				    S06 S06 B87
Studiengangsmanagement Bildungswissenschaften 	 (0201) 18 33758
Lehramtsausbildung	 			 

LehramtsWiki
Das LehramtsWiki ist die zentrale Online-Informationsplattform
für alle Lehramtsstudierenden an der UDE. Anmeldungen,
Ansprechpartner*innen, Beratungsangebote, Fächerinformationen,
Fachschaften, Formulare, Fristen, Prüfungsordnungen und vieles mehr
sind hier übersichtlich zusammengestellt und verlinkt.

http://zlb.uni-due.de
http://zlb.uni-due.de
http://zlb.uni-due.de/praxisphasen-sprechstunden

